
 WWW.VALLUVANTAMIL.ORG       வ�¶வ} «ர�   1 
 

 

 

தழ்ப்பள்ளிையச ் சாரந்்ேதார ் அைனவக்ஶம் அன் வணக்கம். இசெ்சய்ொ மட௧ன் லம் உங்கைள சந்ொப்பொல் ெபமழழ்ச் அைடழேறன். 
மாணவரக்ள் தன்னம்க்ைகடன் த௯ல் எ௱த௵ம் தங்களின் பைடப்த்ொறைன ெவளிப்பத்த௵ம் இசெ்சய்ொ மடைல ன்றாண்க௬க்ஶ ன் 
ஆரம்த்ேதாம். இதற்ஶ பைடப்கைளத் தந்ௌ இைத ெவற்கரமாக நடத்த உத௵ம் மாணவரக்௬க்ஶம் ஆரியரக்௬க்ஶம் தன்னாரவ்லரக்௬க்ஶம் என் 
மனமாரந்்த நன். 
 
ப்ரவரி இபத்ொ ஒன்றாம் நாள் பன்னாட்த் தாய்ெமா௯ நாளாக ெகாண்டாடப்பழறௌ. நம் தாய்ெமா௯ தைழக் கற்ஶம் கற்க்ஶம் உங்கள் 
அைனவக்ஶம் வாழ்த்ௌகள். நமக்ஶம் நம்  ஶழந்ைதக௬க்ஶம் வள்௭வன் தழ் ைமயம் தழ்ப் பண்பாடூ்ன் கத௵கைளத் ொறந்ௌ நற்ிழைல 
உவாக்ழத் தழறௌ. 
 
அண்ைமல் நாம் ெபாங்கல் ொ௳ழாைவ றப்பாகக் ெகாண்டாூேனாம். ழட்டத்தட்ட எ௱ ேபர ்கலந்ௌெகாண் நம் ொ௳ழாைவ றப்த்தௌ 
மழழ்ைவத் தந்தௌ. “நீயா நானா” கலந்ௌைரயாடல் க௵ம் றப்பாக நடந்ேதயௌ. அொல் ஶழந்ைதகளிடம் எப்பூ எொர௳்ைனயாற்வௌ என் 
வழக்காடப்படட்ௌ. அொல் ஆரியரக்௬ம் ெபற்ேறாரக்௬ம் மட்ன் இந்நாள் மாணவரக்௬ம் ன்னாள் மாணவரக்௬ம் கலந்ௌ ெகாண் 
றப்த்தனர ் க்ழயமாக ஶழந்ைதகள் பங்ஶெகாண்டௌ அக்கலந்ௌைரயாடைல ெபம் ெவற்யைடயச ் ெசய்தௌ. இனிவம் காலங்களில் 
இௌேபான்ற கலந்ௌைரயாடல்களில் ஶழந்ைதகைள கலந்ௌெகாள்௬மா நாம் அைனவம் ஊக்ஶ௳க்க ேவண்ம்.  

இம்ைமயம் தன்னாரவ்லரக்ளால் நடத்தப்பழறௌ. இன்ம் அொகள௳ல் தன்னாரவ்லரக்ள் இைணந்தால் வள்௬வன் தழ் ைமயம் ேம௩ம் ெச௯ப்பைடம். ஶழந்ைதகள் நாம் ெசால்வைதக் 
ேகட் அௌேபால் ெசய்வொல்ைல மாறாக நாம் ெசய்வைதப் பாரத்்ௌ அௌேபால் நடக்ழறாரக்ள். ெபற்ேறாரக்ள் வள்௬வன் தழ் ைமயத்ொற்ஶ பங்களிப்பைதப் பாரத்்தால் ஶழந்ைதக௬ம் 
ன்வவாரக்ள். நாற்பௌ ன்னால் மாணவரக்ள் இவ்வாண் தங்கள் பங்களிப்ைப நல்ழள்ளனர.் நாம் அைனவம் இைணந்ௌ இைத அத்த தைலைறக்ஶ எத்ௌச ்ெசல்ேவாம்.                                                           

அன்டன், பவானி - ஆரியர் ரொநிொ. 
 

மாணவƫக¶ட} ஒ¯ ேநƫகாண�: 
ேகள்௳: உன் ெபயர ்என்ன? 
பொல்: என் ெபயர ்சா� க}. 
 
ேகள்௳: நீ தழ்ப்பள்ளில் எந்த 
நிைலல் பூக்ழறாய்? 
பொல்: நான் மழைலல் 
பூக்ழேறன். 
 
ேகள்௳: தழ்ப்பள்ளில் 
உனக்ஶப் ூத்த ௳சயம் என்ன? 
 

பொல்: நிைறய நண்பரக்ள், 
ஆரியரக்ள் நன்றாக ெசால்௧த் 
தழறாரக்ள், ேபாடூ்களில் 
கலந்ௌெகாண் ன்றாம் பரிா 
வாங்ழேனன் இதனாெலல்லாம் 
தான் எனக்ஶத் தழ்ப்பள்ளி 
ூத்ௌள்ளௌ. 
 
ேகள்௳: நீ தழ்ப்பள்ளில் 
கற்க்ெகாண்ட உனக்ஶப் ூத்தப் 
பாடைல ெசால்? 

பொல்:  
ேதாைச அம்மா ேதாைச 
அம்மா ாட்ட ேதாைச! 
அரி மா௵ம் உ௬ந்ௌ மா௵ம் 
கலந்ௌ ாட்ட ேதாைச! 
அப்பா௵க்ஶ நா௩ 
அம்மா௵க்ஶ ன் 
அண்ணக்ஶ இரண் 
பாப்பா௵க்ஶ ஒன் 
ொங்க ொங்க ஆைச 
இன்ம் ேகட்டால் ௗைச! 

 

இத} காெணாள�ைய~ 
பாƫtக: 

 
- ெதாஶத்ௌ வழங்ழயவர் ெசல்௳ ఁநிொ (நிைல 5) 

இத}  
காெணாள�ைய~ 
பாƫtக: 

 

 

 

 
ேகள்௳: உங்கள் ெபயர ்
என்ன? 
பொல்: வணக்கம் நான் 
ஆராதியா அ¯z. 
 
ேகள்௳: நீங்கள் எந்த 
வஶப்ல் பூக்ழரக்ள்? 
பொல்: நான் நிைல நான்ஶ 
அல்௧ல் பூக்ழேறன். 
 
ேகள்௳: உங்க௬க்ஶத் 
தழ்ப்பள்ளிப்  

ூக்ஶமா? 
 
பொல்: ஆமாம் 
எனக்ஶத் 
தழ்ப்பள்ளிப் 
ூக்ஶம்.  
 
ேகள்௳: உங்க௬க்ஶத் 
தழ்ப்பள்ளில் 
ூத்த ௳டயம் என்ன? 
பொல்: தழ் கதௌ்க்க 
ூம், 
நண்பரக்௬டன்  

த௯ல் ேபச ூம், 
ொக்ஶறள் ஆதொ்ிூ எல்லாம் கத்ௌக்க ூம். 
 
ேகள்௳: அப்பூ என்றால் உங்க௬க்ஶப் ூத்த ொக்ஶறள் 
என்ன? 
 
பொல்: அன்ற்ஶம் உண்ேடா அைடக்ஶந்தாழ் ஆரவ்லர ்
ன்கணீர ்ௗசல் தம். 
 
அைம. இந்த மாொரி நல்லா தழ் பூங்க. ேம௩ம் ேம௩ம் 
தழ் கற் வளர எங்கள் வாழ்த்ௌகள்!! 
 
நன்! வணக்கம்!! 

- ெதாஶத்ௌ வழங்ழயவர் ெசல்௳ ஆராதனா அண் (நிைல 6) 
 
தமி�{தா� வா�{¢ பா�� ந� இைசt�¸ 

  

ந�யா நானா நிக�vசி 

 

"ெபாuகேலா ெபாuக�" 
தமி� மாதமான ஆ� மாத{தி� ேத� வ�ைத{த பய�ƫகள�} வ�ைளvசைல அ²வைட 
ெச�¢ பய} அைட� ப¯வேம ைத மாத� ஆ��. அ|த அ²வைடய�� கிைட{த 
ெந�லி} ©{தƬசிைய சƫtகைர,  பா�, ெந� ேசƫ{¢ ©¢~ பாைனய�� இy� ©{த�~ப�� 
ெகாதிtக ைவ{¢ ெபாuக� ேசாறாtகி �Ƭய§t�� மாy�t�� பைட{¢ உz� 
மகி¸� வ�ழாேவ ெபாuக� வ�ழா.   
 
அ{தைகய ெபாuக� வ�ழா வ�¶வ} தமி� ைமய{தி� சனவƬ பதிெனyடா� நா� 
சிற~பாக ெகாzடாட~பyட¢.  காைல ப{¢ மண�t� ெதாடuகிய ெகாzடாyட� மாைல 
ஆ² மண� வைர நட|த¢. ெப�ேறாƫக¶� �ழ|ைதக¶� ஆரவாரமாகt கல|¢ 
ெகாz� ெபாuக� வ�ழாைவ சிற~ப�{தனƫ.  
 
காைல ஒ}ப¢ மண�t� தா�மாƫக¶�  �ழ|ைதக¶� வ|¢ அழகான ேகால� 
ேபாyடனƫ. த|ைதமாƫக� வ|¢ வ�¶வ} தமி� ைமய� ெபயƫ ெபா¯|திய 
ேமைடய�}  ப�} பலைகைய அலuகƬ{தனƫ. த�  இ�ல வ�ழாைவ~ ேபா� அைனவ¯� 
�yடமாக ேசƫ|¢  ஓ�யா� ேவைல ெச�த¢ பாƫ~பத�� அழகா� இ¯|த¢. 
 
ெபாuக� வ�ழாவ�} மிக «tகிய த¯ணமான  ெபாuக� வ�¯|¢ பைட{ததி� நிக�vசி 
ஆர�பமான¢. வ�¯|ேதா�ப´t� ெபயƫ ெப�றவƫக� அ�லவா நா�, அைனவ¯� மாறி 
மாறி உபசƬ{¢t ெகாzடனƫ. இ�லuகள�� உணºகைள  சைம{¢t ெகாz� வ|¢ 
�yடாxேசாறாக உzட¢ மிக அ¯ைமயாக இ¯|த¢. 
 
கல|¢ெகாzட அைனவ¯� ந� பார�பƬய உைட உ�{தி ந� பார�பƬய உணºகைள 
சைம{¢t ெகாz� வ|¢ உபசƬ{த¢ நா� தமிழக{தி� இ¯~ப¢ ேபா}ற உணƫைவ 
ஏ�ப�{திய¢. மதிய� ஒ¯ மண� வைர உணº பƬமாற~பyட¢.  சƫtகைர~ 

ெபாuக� வ�ழா 

 

வ�ள�பரேவைளய�� பu� ெப�றவƫக�

 
சிற~© வ�¯|தினƫ ¼� 

 

ெபாuகைல� ம�ற உணºகைள� கலகல~ப�} ஊேட உz�  வ�y� மதிய� ஒ}றைர மண�t� அைனவ¯� ெப�ேறாƫக�  கல|¢ெகாzட 
வ�வாதtகள{ைத~  பாƫtகt ��னாƫக�. வ�வாதtகள�  மி�|த உ�சாக{¢ட}  இரzடைர மண� வைர நட|ேதறிய¢. 
வ�வாதtகள{தி�  �ழ|ைதகள�} எதிƫகால� சிறtக �ழ|ைதகள�ட� ெப�ேறாƫகள�} அ �«ைற� , வழிகாy�த´� எ�வா² இ¯tக 
ேவz��  எ}² வ�வாதிtக~பyட¢. அைனவ¯� மி�|த ஆƫவ{ேதா� கல|¢ ெகாz� தuக� அ§பவ{ைத பகிƫ|¢ ெகாzடனƫ. 
நிக�vசிய�} மிக «tகிய கyடமாக த�ேபா¢ க�µƬ ெச�´� ந� ப�ள�ய�} «}னா� மாணவƫக� கல|¢ ெகாz� த� க¯{¢கைள 
பகிƫ|த¢ மிக பய§�ளதா� இ¯|த¢. அ|தt �ழ|ைதகைள அரuக� அதிர ெப�ேறாƫக� உ�சாக~ப�{தினƫ. 
 
மதிய� இரzடைர மண�யளவ�� ந� ப�ள�t �ழ|ைதக� பu� ெகாzட வ�ள�பரேவைள நிக�vசி ெதாடuகிய¢. ¬}² மதி~ப�yடாளƫக� 
ந� ப�ள�ய�} கைல  ம�²� கலாvசார ப�Ƭவ�} அைழ~ைப ஏ�² வ|¢ சிற~ப�{தனƫ. �ழ|ைதகள�} வ�ள�பரேவைள  பைட~© மிக 
அ¯ைமயாக இ¯|த¢. அைனவைர� �ழ|ைதகள�} பைட~©�  ெசய�திற§� ஈƫ{த¢. ¬}² மண� ேநர நிக�vசி ப{ேத நிமிட{தி� 
«�|த¢ ேபா}ற உணƫைவ{ த|த¢. �ழ|ைதக� ேபசிய மழைல{ தமி¸� அதி� இைழேயா�ய நைகv�ைவ�  அைனவƫ «க{தி´� 
©}னைக~ ªtக ெச�த¢. கட� கட|¢ வா�|தா´�  ந� தா�  ெமாழிய�� �ழ|ைதக� ேப�வ¢ மி�|த மகி�ைவ{ த|த¢. மாைலய��  
அைனவ¯t�� சி�²z� வழuக~பyட¢. அைன{¢ த}னாƫவலƫக¶� இ¯|¢ ப�ள�ையv �{த� ெச�¢வ�y� ©ற~பட மனமி�லாம� 
வ�ைடெப�²v ெச}றாƫக�.                                                                                                                                                                                                                      - வாxசிநாத} சxசவீ�  



 WWW.VALLUVANTAMIL.ORG       வ�¶வ} «ர�   2 
 

ஊ§ட�© ஆலய� 

- இரா��  «{¢t�மர}  
                இலtகண~ பtக� 
                                                                                     - சரவணt�மாƫ 

 

வ௧ஶம் கா இடங்கள் லவற்ைற இப்பக்கத்ொல் 
பார்ப்ேபாம். க்,ச,்த்,ப் ஆழய வல்௧ன ெமய்கள் இரண் 
ெசாற்க௬க்ழைடேய வவௌ வ௧ஶதல் ஆஶம். இரண் 
ெசாற்களில் த௧ல் வவௌ நிைலெமா௯ இரண்டாவௌ 
வவௌ வெமா௯. வெமா௯ வல்௧னத்ொல் ஆரம்த்தால் 
மட்ேம வ௧ஶம்.  
 
நிைலெமா௯ம் வெமா௯ம் ெபயரச்ெ்சால்லாக 
இந்தால் வ௧ஶம். எத்ௌக்காட்: தைலக்கா௳ரி. 
 
நிைலெமா௯ம் வெமா௯ம் ௳ைனசெ்சால்லாக 
இந்தால் வ௧ஶம். எத்ௌக்காட்: எத்ௌக் ெகாத்தான்.  
 
நிைலெமா௯யாக இந்தச ்ெசாற்பட்ூய௧ல் ஒ ெசால் வந்ௌ 
வெமா௯ வல்௧னமாக இந்தால் கட்டாயம் வ௧ஶம். 
அந்த, இந்த, எந்த, அங்ஶ, இங்ஶ, எங்ஶ, அப்பூ, இப்பூ, எப்பூ, 
என, எட், பத்ௌ. 
 
ய், ர், ழ் ஆழய ெமய்ெய௱த்ொல் ூம் நிைலெமா௯ 
ெசாற்கள் வந்தால் வ௧ஶம். எத்ௌக்காட் – தழ்ப் பள்ளி. 
 
வ௧கா ல நிைலெமா௯ ெசாற்பட்ூயைலப் பார்ப்ேபாம். 
அௌ, இௌ, எௌ, அைவ, இைவ, எைவ, அன், இன், என், 
ல, பல, ஒன், இரண், ன், நான்ஶ, ஐந்ௌ, ஆ, ஏ௱, 
ஒன்பௌ. 
 
உம்ைமத்ெதாைகக்ஶ வ௧காௌ. எத்ௌக்காட் – 
பட்ூெதாடூ். பட்ூம் ெதாட்ூம். 
 
௳ைனத்ெதாைகக்ஶ வ௧காௌ. எத்ௌக்காட் – ஊகாய். 
 
வ௧ஶம் கா இடங்க௬க்ஶ இப்பக்கம் ஓர் அகம் 
மட்ேம. 
 

 
மாணவƫகள�} பைட~©க� 

      ப�Ƭய�வதா ப�ரகா� (நிைல 6)                                                                                            «கில} (நிைல 3)                                                                                        �க} காƫ{திேகய} (நிைல 2) 

   
                       அqயா அ¯z (நிைல 6)                             ேநஹா ெச|தி��மாƫ (நிைல 6)                                         அகிலா ¼கா|{ (நிைல 6) 

 
  ந{தி}கி¯�ணா (நிைல 6)           பாேவ� த�ப} (நிைல 8)             ~ரஜ} த�ப} (நிைல 4)              �பƫணா ேத�ராw (நிைல 6)                            ேஜா�னா நவ �} (நிைல 4) 
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ேமாக} பாலாஜி (நிைல 6)                  அன}யா ப�ரவ �} �மாƫ (நிைல 6) 
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ஆேராக்ழயமான வாழ்க்ைக ைற 

 
  

 

 
 

 

ஆேராtகிய சைமய� 
திைண உ¯zைடக� ெச�வ¢ எ~ப�?  

இரண் ேகாப்ைப வத்த ொைண மா௵டன் ஒ ேகாப்ைப 
நாட் சரக்்கைர, ேதைவயான அள௵ ெநய், அைர ேகாப்ைப 
ேதன், கால் கரண்ூ ஏலக்காய்த் ்ள் ேசரத்்ௌ ஒ பாத்ொரத்ொல் 
நன்ஶ கலக்க௵ம். ன்னர ்ய உண்ைடகளாகப்  ூக்க௵ம். 
இப்ேபாௌ ொைண உண்ைடகள் தயார!் சாப்ட நீங்கள் 
தயாரா? 

- ெச|£ƫ கzண} (நிைல 6) 

இத} காெணாள�ைய~ பாƫtக:        

           

வாƫ{ைத வ�ைளயாy� 

ஆ - ௳ல் ெதாடங்ஶம் இரண் 
எ௱த்ௌ வாரத்்ைதகைள 
கண்ூக்ஶம் ௳ைளயாட். 

 
 
 
 

- நிைல 4 மாணவƫக�  

 இத} காெணாள�ைய~ பாƫtக: 

        

  
- பொப்பாரியரக்ள்: ௳ஜயலட்ா ராமநாதன், மௌ ரிட்ேடா, சரவணக்ஶமார்  


